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... auf dem Weg nach oben



... auf dem Weg nach oben -

das kann man nun in zweifacher Weise sehen. Ein Bergsteiger, der sich wirklich auf den Spitzen des
abgebildeten Berges bewegt, wird (iber dieses Foto nur schmunzeln. Jemand Anderer wird aber mit dem Weg
nach oben die Gedanken meinen (vielleicht im Liegestuhl liegend), die man in den Himmel ,,schickt”.

Es braucht natirlich beides, das Unterwegssein am Berg und das Stillsitzen und Gedanken nach oben senden.
Ich denke, es ist wichtig, dass wir im Sommer im Urlaub aus unserer gestressten, immer in Bewegung
stehenden Welt einmal aussteigen und auch zur Ruhe kommen. Zur Ruhe kommen und Gedanken zum
Himmel senden — vielleicht auch in einem Gebet.

Jesus zog sich bei dem Rummel um ihn auch immer wieder zuriick und betete.

Ich lade ein, dass jeder/jede sich im Sommer bewusst einmal Zeit nimmt, um sich zurickzuziehen und
Gedanken zum Himmel zu senden, um zu beten. Im Gebet kdnnen wir die Beziehung zwischen Gott und uns
verbessern, vertiefen, aber auch auffrischen.

Vielleicht gelingt ja Beides in einem, auf den Berg gehen und dann sich in Gedanken/im Gebet mit Gott
austauschen.

Jesus sagt ja selbst auch von sich: ,Kommt alle zu mir, die ihr euch plagt und schwere Lasten zu tragen habt,
ich werde euch Ruhe verschaffen” (Mt 11,28)

Ich wiinsche Euch, dass ihr die Ruhe findet und auch ,,den Weg nach oben”.
So wiinsche ich Euch einen erholsamen Sommer
Pfarrkurator Thomas Happacher

Diesen Wiinschen mochte ich mich anschlieRen.

Ich wiinsche euch einen schonen Sommer, schone Ferien
und einen schénen Urlaub!

Euer Pfarrer Bruno Decristoforo

Prozessionen in Dolsach

Die beiden Prozessionen an Fronleichnam und Herz-Jesu
Sonntag haben wir miteinander als Glaubensfest gefeiert
und als Ausdruck des gemeinsamen Weges mit Christus
begangen. Durch die zahlreiche Beteiligung und das
Mitwirken der Vereine und Institutionen und die engagierte
Vorbereitung und Organisation von Sepp Mair und Sepp
_ Mietschnig wurden die Prozessionen zu einem wertvollen

# Glaubenszeugnis.

Heuer war die Fraktion Délsach dran und fir die
kommenden Jahr ist folgende Reihenfolge vorgesehen:
| nach Ddlsach Iselsberg/Stronach, Stribach/Gériach,
Godnach/Gortschach.

So hoffen wir weiterhin auf entsprechende Bereitschaft und
Mitwirken bei den Prozessionen.




Christophorus Aktion 2023

SAMMLUNG AM SONNTAG,
DEN 23. JULI 2023 UM 10:15
BEI DER HEILIGEN MESSE IN DER PFARRKIRCHE

»Einen ZehntelCent pro unfallfreiem Kilometer fiir ein
MIVA-Auto”. So lautet die Bitte der MIVA an
Autofahrer und Reisende. Die Aktion ist nach dem

w heiligen Christophorus, dem Patron des Stral3en-

. verkehrs, benannt und verbindet internationale
Solidaritat mit dem Dank fiir unfallfreies Fahren.

Die »MIVA-ChristophorusAktion 2023« widmet sich
dem Schwerpunktthema Landwirtschaft & Erndhrung.
Ansuchen von landwirtschaftlichen Projekten — in
~ Indien, im Senegal und in Haiti — stehen im
Zentrum. Der Krieg in der Ukraine, aber auch die Folgen
- der Klimaerwdarmung haben deutlich gemacht, wie
verwundbar das internationale  System der
Nahrungsmittel-Versorgung ist. Eine dezentrale, auf
kleinbduerliche Betriebe gestitzte Landwirtschaft, wird
daher immer wichtiger.

SPENDENKONTO: IBAN AT07 2032 0321 0060 0000

Caritas Augustsammliung
am 15. August 2023 in der Pfarrkirche Délsach

: Ziel dieses Projektes der Caritas Tirol ist es, in den umliegenden
Und dle naChSte A Doérfern neue Brunnen mittels Tiefbohrungen zu errichten oder

bestehende Brunnen zu sanieren. Die Caritas Kayes, ein
: Ir helfen langjahriger Partner der Caritas Innsbruck, hat bereits dhnliche
Mit’lhrer e B OAR o : Projekte durchgefiihrt und verfiigt Gber entsprechende Erfahrung.
Neben der Versorgung mit Trinkwasser stehen Schulungen zu
Hygiene und Krankheitsvorsorge sowie der Anbau von Obst und
Gemiise im Fokus. Es werden Gemiusefelder angelegt und
Obstbdume gepflanzt. Lokale landwirtschaftliche Expert*innen
unterstltzen bei der Erzeugung von Diinger und biologischer
Schadlingsbekampfung.

| Durch dieses Projekt erlangen die Familien Zugang zu sauberem
3 Trinkwasser, die Ernahrung wird besser und abwechslungsreicher
: Carltas ‘ &7 g 85 N und durch den Verkauf von Obst und Gemiise erwirtschaften sie ein
3 = kleines Zusatzeinkommen.

er helfen. www.caritas-tirolatlhunéén



https://miva.at/online-spenden/

Sa. 1.7.

SO. 2.7.

Mo. 3.7.

Di. 4.7.

Mi. 5.7.

Fr. 7.7.

Sa. 8.7.

SO. 9.7.

SO. 16.7.

GOTTESDIENSTE
JULI+AUGUST 2023

Lindsberg (ober Nikolsdorf): 19.00 Messe zum Fest Maria Heimsuchung

13. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Iselsberg: 10.00 Amt fur die Pfarrgemeinde

Dolsach: 10.15 Wort — Gottes — Dienst

Hl.Thomas, Apostel

Iselsberg: 14.30 Begrabnismesse fur Kilian Froschl

HI.Ulrich, Bischof von Augsburg

Dolsach: 10.15 Schulschlussgottesdienst der Volksschule

St.Georgen: 19.00 Messe m.G.f. Angela Kuenz, Maria u.Ernst Wartscher, Alois Hupf
Gabriela, Peter jun u.Peter sen. Mair, Johann Mair - Gasser

Iselsberg: 8.00 Schulschlussgottesdienst der Volksschule

HIl.Willibald, Bischof von Eichstatt

Nikolsdorf: 8.00 Schulschlussgottesdienst der Volksschule
Debant: 9.15 Schulschlussgottesdienst der MS Debant

HIl.Kilian, Bischof von Wirzburg und Gefahrten, Martyrer

Doélsach: 19.00 Sonntagvorabendmesse m.G.f. Johanna Greil - Stribach (8.Jhtg)
Johann u.Katharina Winkler - Einnehmer

Annemarie Nu3Bbaumer, Alois Schatz (26.Jhtg)

14. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Iselsberg: 10.00 Amt m.G.f. Maria und Andreas Hirschberg

Urlaubsvertretung: 10.—-16.7. u. 24. — 28.7 : Franziskanerkloster Lienz (62066)
P. Martin Bichler (Tel. 0676 8730 7897)

15. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Iselsberg: 10.00 Wort-Gottes-Dienst

Dolsach: 10.15 Wort-Gottes-Dienst



Urlaubsvertretung: 17.-21.7. P. Rene Dorer (Heimaturlaub (Tel. 0650 5936 600)

Do. 20.7. Hl.Margareta von Antiochien, Méartyrin

St.Margarethen: 19.00 Patroziniumsgottesdienst m.G.f. Georg Mair jun. (1.Jhtg)
Franz Mullmann u.Fam., Urban, Dietmar u.Anna Gutl

Bernadette, Rosina u.Andrea NulRbaumer
Imelda u.Josef Kontriner, Dr.Peter Mair (40.Jhtg)

SO. 23.7. 16. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Christophorussammmlung fiir Missionsfahrzeuge — MIVA

Ddlsach: 10.15 Amt m.G.f. Anna Mair - Wastl, Martha Bernsteiner (Jhtg) u.Josef
Franz Waldner u.Friedrich Winkler, Hilde Gratl (Jhtg) u.Siegfried
Robert Kofler (20.Jhtg), Maria Moser - Brugger (22.Jhtg) u.Hermann
Paula Hanser u.Anna Tschapeller, Fam.Reisinger

Iselsberg: kein Gottesdienst

Urlaubsvertretung: 24.-28.7 . Franziskanerkloster Lienz (62066)
P. Martin Bichler (Tel. 0676 8730 7897)

SO. 30.7. 18. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Iselsberg: 10.00 Amt m.G.f. Hansl Plautz (Jhtg), Norbert Sporer

Ederplan: 12.30 Bergmesse zu Ehren d.HI.Anna
- m.G.f. die Gefallenen beider Weltkriege
Siegfried Moser u.Ronald Wallensteiner
Friedl Abfalterer, Sepp Mayerl, Siegfried Kofler
Sepp Keuschnig, Sepp u.Klara Pondorfer
Josef Bodenler - Siggitzer mit Heli u.Erika
Carin u.Ari Schibel

Di. 1.8. HI.Alfons von Liquori, Ordensgrinder

St.Georgen: 19.00 Messe m.G.f. Hedwig Pondorfer (1.Jhtg) mit Anna u.Marzell
Annelies Reiter (2.Jhtg), Josef Trojer (3.Jhtg)
Anna Greil - Stribach (13.Jhtg)
Do. 3.8. Stronach — Josefskapelle: 19.00 Messe m.G.f. Hans Mayr, Annemarie Greil,

Fr. 4.8. Hl.Johannes M.Vianey, Pfarrer von Ars

Gortschach: 19.00 Messe m.G.f. Fam.Trojer - Bacher, Emma Flei3ner
Olga u.Josefa Rieger, Emma u.Karl Klocker
Ida u.Josef Plankensteiner u.Fam.

Sa. 5.8. Kofelwallfahrt — 12.30 Messe in Maria Luggau (sh.Pfarrbrief)
Doélsach: 19.00 Sonntagvorabendmesse m.G.f. Eleonore u.Franz Mair

Hermann Mietschnig (1.Jhtg)
Maria u.Sonja Kofler



SO. 6.8. VERKLARUNG DES HERRN

Debant — Kirchplatz: 9.00 Festmesse zum Bezirksmusikfest

Iselsberg: kein Gottesdienst

Di. 8.8. Hl.Dominikus, Ordensgrinder

St.Georgen: 19.00 Messe m.G.f. Frieda u.Franz Bodenler, Sophie Schatz (21.Jhtg)

Do. 10.8. Hl.Laurentius, Diakon, Martyrer

St.Margarethen: 19.00 Messe m.G.f. Barbara u.Paul Kleil3l, Hilda Tscharnidling (Jhtg)

Fr. 11.8. HIl.Klara von Assisi, Ordensgriinderin

Gortschach: 19.00 Messe m.G.f. Anna Gander, Notburga Kollnig

Sa. 12.8. Hl.Johanna Franziska von Chantal

Délsach: 19.00 Sonntagvorabendmesse m.G.f. Fam.Franz NuRBbaumer

SO. 13.8. 19. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Iselsberg: 10.00 Amt m.G.f. Gabriele Unterwainig (9.Jhtg)

Mo. 14.8. Hl.Maximilian M. Kolbe, Méartyrer

Iselsberg: 19.00 Feiertagvorabendmesse mit Geltbnisgebet u.Krautersegnung

DIl. 15.8. MARIA AUENAHME IN DEN HIMMEL — HOHER FRAUENTAG
Landesfeiertag mit Geldbnisgebet, Krdutersegnung
Caritas - Augustsammlung

Dolsach: 10.15 Hochamt m.G.f. Anna Mair - Wastl, Fam.Plazisker - Kofler
Marie Mair, Maria Gartner, Gisela, Eduard u.Maria Moser
Do. 17.8. St.Margarethen: 19.00 Messe m.G.f. Josef, Leo u.Cé&cilia Tschapeller

Fr. 18.8. Gortschach: 19.00 Messe m.G.f. Karl Bergerweil3 (Jhtg), Helmut Ganner (Jhtg)
Martha Korber (25.Jhtg) mit Jakob u.Erna

SO. 20.8. 20. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Iselsberg: 10.00 Wort-Gottes-Dienst
Dolsach:  10.15 Amt m.G.f. Josef u.Silvia Loschnig, Hermann Brunner

Di. 22.8. Maria Konigin

St.Georgen: 19.00 Messe m.G.f. Melithon Gutl, Imelda u.Josef Kontriner
Erich Weinrother, Angela Kuenz



Do. 24.8. Hl.Bartoloméus, Apostel

St.Margarethen: 19.00 Messe m.G.f. Siegfried u.Hilde Gratl, Annemarie u.Robert Samonig
Rosamunde Andorfer, Helmut Prall

Fr. 25.8. Gortschach: 19.00 Messe m.G.f. Aloisia Moser (1.Jhtg), Helmut Rofner, Peter u.Gerhard
Fam.Gutl, Hilda Moser (Jhtg) mit Hans u.Fam.

SO. 27.8. 21. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Iselsberg: 10.00 Amt fur die Pfarrgemeinde
Dolsach: 10.15 Wort-Gottes-Dienst

Do. 31.8. HI.Paulinus, Bischof von Trier, Martyrer

St.Margarethen: 19.00 Messe m.G.f. Gottfried Bodenler - Siggitzer (Jhtg)

Heilige Messen im Seelsorgeraum

Tag NuRdorf Debant Délsach Iselsberg """ ikolsdorf
Samstag --- --- --- --- 19:00 HI. Messe
01.07.2023 Lindsberg
Sonntag 09:00 08:45 10:15 10:00

02.07.2023 Heilige Messe Heilige Messe Wortgottesdienst | Heilige Messe

Samstag - - 19:00 - -

08.07.2023 Vorabendmesse

Sonntag 09:00 08:45 10:00 08:30
09.07.2023 Heilige Messe Heilige Messe Heilige Messe Wortgottesdienst
Sonntag 09:00 09:30 10:15 10:00 08:30
16.07.2023 Wortgottesdienst | Wortgottesdienst | Wortgottesdienst | Wortgottesdienst | Wortgottesdienst
Samstag - 18:30 - - -

22.07.2023 Vorabendmesse

Sonntag 09:00 - 10:15 - 08:30
23.07.2023 Wortgottesdienst Heilige Messe Heilige Messe
Samstag - 18:30 - - -

29.07.2023 Vorabendmesse

Sonntag 09:00 - 12:30 HI. Messe 10:00 08:30
30.07.2023 Heilige Messe Ederplan Heilige Messe Heilige Messe
Samstag - - 19:00 - -

05.08.2023 Vorabendmesse

Sonntag 09:00 09:00 08:30
06.08.2023 Heilige Messe Heilige Messe Wortgottesdienst
Samstag - - 19:00 - -

12.08.2023 Vorabendmesse

Sonntag 09:00 08:45 10:00 08:30
13.08.2023 Wortgottesdienst | Heilige Messe Heilige Messe Heilige Messe
Montag 19:00 --- - 19:00 -

14.08.2023 Heilige Messe Vorabendmesse

Dienstag 09:00 09:30 10:15 08:30
15.08.2023 Heilige Messe Wortgottesdienst | Heilige Messe Heilige Messe
Samstag --- 18:30 - - -

19.08.2023 Vorabendmesse

Sonntag 09:00 HI. Messe --- 10:15 10:00 08:30 HI. Messe
20.08.2023 Patrozinium Heilige Messe Wortgottesdienst | Patronzinium
Sonntag 09:00 09:30 10:15 10:00 08:30
27.08.2023 Heilige Messe Wortgottesdienst | Wortgottesdienst | Heilige Messe Heilige Messe




Bildungshaus Osttirol

Der Natur auf der Spur, Beitrag: 5 € pro Kind

Zeit: Sonntag, 2. Juli 2023, 14:00 Uhr, Ort: 9911 Thal -
Parkplatz Schwimmbad/Stockschiitzenhitte
Anmeldung bei per Whatsapp/SMS Tel. 0660
65800696

Workshops im Rahmen der Kirchenmusikwoche 2023:
e Singen im Sommer

Zeit: Montag, 17. Juli 2023, 19:30 - 22:00 Uhr
e Die Kunst zu sprechen - Sprechworkshop

Zeit: Dienstag, 18. Juli 2023, 19:30 - 22:00 Uhr

Ort Landwirtsch. Lehranstalt Lienz, Beitrag: 20,00 €
e Musikalisches Abendgebet

Zeit: Donnerstag, 20. Juli 2023, 19:30 - 22:00 Uhr

Ort: Pfarrkirche Debant, Beitrag: 20,00 €

Singend in den Sommer mit Sabine Theurl
Zeit: Dienstag, 4. Juli 2023, 09:30 Uhr, Ort: BHO,
Beitrag: 4,50 €, keine Anmeldung erforderlich!

Hoch&Heilig Sommerpilgern: St. Korbinian - Maria
Luggau

Zeit: Donnerstag, 20. Juli 2023, 06:00 - 19:00 Uhr
Begleiter: Edmund Unterweger, Assling, Martin Bichler
Beitrag: 30,00 €, rechtzeitige Anmeldung erforderlich!

Tanztechnik fiir Erwachsene

Beginn: Montag, 7. August 2023, 18:30 - 20:00 Uhr
Leitung: Mag.(FH) Irina Falkner, Lienz, Ort: BHO
Beitrag: 56,00 €

Rechtzeitige Anmeldung erforderlich!

»Hoch und Heilig” : Aufbrechen, Unterwegs sein,
Ankommen

Pilgern mit Dekan Bernhard Kranebitter
Detailprogramm:

Dienstag, 8. August: Maria Lavant - St. Korbinian (Thal-
Aue) 08.30 Treffpunkt Wallfahrtskirche Maria Lavant
Mittwoch, 9. August: Thal-Aue - Maria Luggau - 06.30
Uhr: Aufbruch

Donnerstag, 10. August: Maria Luggau - Kartitsch -
07.15 Uhr: offentlicher Bus zum Ausgangspunkt Maria
Luggau

Freitag, 11. August: Kartitsch - Innichen - 06.00 Uhr
Aufbruch nach Hollbruck

Samstag, 12. August: Innichen - Kalkstein - 06.00 Uhr:
Transfer nach Tassenbach, weiter mit Zug nach Innichen
Kosten: € 648,- (Basis Doppelzimmer ink.
Verkehrsticket)

Die Anmeldung ist nur fiir alle 5 Etappen gemeinsam,
nicht fiir einzelne Tage moglich.

Anmeldung bis 11. Juli 2023, danach auf Anfrage!
Beginn: Dienstag, 8. August 2023, 18:00 - 18:00 Uhr
Begleitung: Edmund Unterweger, Assling, Johann
Goldberger , Gundersheim, Dekan Mag. Bernhard
Kranebitter, Innsbruck

Auskunft und Anmeldung: Trail Info & Buchungscenter
| www.bookyourtrail.com I Tel. +43 4782 93093

Geburtstage

Offentliche Biicherei Dolsach

In den Sommerferien vom 8. Juli bis einschlieBlich
10. September 2023 ist die Blicherei unter der Woche
geschlossen.

Offnungszeiten in den Sommerferien:
jeden Sonntag von 11:00 bis 12:00 Uhr.

Die Mitarbeiterinnen der Blicherei Ddlsach
wiinschen gute Erholung!

Wir gratulieren herzlich:

allen, die in diesem Monat ihren
Geburtstag feiern.

Alles Gute, viel Freude und Gottes
splrbaren Segen.

Musikalisches Abendgebet

Im Zuge der Kirchenmusikalischen Werkwoche in Lienz
(16. Juli bis 23. Juli) gibt es am Donnerstag, 20. Juli von
19:30 bis ca. 22:00 Uhr ein Musikalisches Abendgebet.
Es geht hier um die Gestaltung einer abendlichen
Feierstunde mit Chor und Gemeinde.

Herzliche Einladung zu dieser musikalischen Andacht in
der Pfarrkirche Debant.
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Bankverbindung: Raika Lienzer Talboden
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VORANKUNDIGUNG
2- tagige PFARRWALLFAHRT zur HI. Geist Kirche am Osterberg
(Slowenien),
am 29.-30.09.2023

Die Unterkunft wird wahrscheinlich in Slowenien sein.
Da wir nahe an der steirischen WeinstraRe sind, werden
wir eine Besichtigung, sowie einen Besuch in einer
Buschenschank einplanen! Am Samstag wiirde ich gerne
das Schloss Stainz besuchen. Leider kann ich euch noch
| keine genaueren Angaben lber den Ablauf oder Preis
liefern. Es gibt eine begrenzte Teilnehmeranzahl von ca.
34 Personen.
Nadhere Informationen werden im Schaukasten bei der
Kirche ausgehangt und im Pfarrbrief

September veroffentlicht!
Anmeldungen sind ab sofort unter der Telefonnummer 0699/13310371 (abends) moglich.

Anmeldeschluss ist der 08.09.2023!

Wir freuen uns auf eine wunderschone Pfarrwallfahrt mit Euch
Pfarrer Bruno und PGR-Obfrau Anna Maria

Wallfahrt der Pfarren im SR ,,Sonnseite” nach Maria Luggau
am Samstag, den 5. August 2023

Auch heuer findet die , Kofelwallfahrt” am Samstag, den 05. August 2023 statt. Die Pfarren im Seelsorgeraum Sonnseite
laden herzlich dazu ein.

FuBgeher werden gebeten, die Anfahrt bis zum Luggauer Briiggele (vor Thal) selbst zu
organisieren (Riickfahrt von M. Luggau bis zum Luggauer Briiggele mit dem Bus). Die Startzeit fir
den Anstieg zum Kofel ist ca. 6:00 Uhr. Am Kofel legen wir eine wohlverdiente Pause ein (Jause)
und warten bis die Pilger aller Pfarren des SR dort angekommen sind.

Am Kofelpass beginnt das religiése Angebot mit einer Andacht (ca. 9:00 Uhr). Prof. Alois
Ausserlechner wird das wieder fiir uns vorbereiten.

Wir ziehen dann gemeinsam ,,Rosenkranzbetend” durchs Eggental hinaus.

74 Nachster Rast ist am Guggenberg. Dort warten wir wieder vor der ,,Anna-Kapelle” zusammen

@ (Kurze Andacht und Impuls). Dann geht’s weiter nach Maria Luggau. Ankunft dort um ca. 11:45
Uhr.

Bei geniigend Meldungen erfolgt alternativ dazu und wenn jemand nicht so weit zu Ful® gehen
kann, das Angebot fir eine FuBwallfahrt ab Untertilliach (ca. 5 km).

12.30 Uhr: Wallfahrergottesdienst in der Basilika.
AnschlieBend Mittagessen im Kloster (fiir ca. 80 Personen) und in einem der Gasthofe in Maria Luggau. Die Gasthofe
werden von unserer Wallfahrt informiert.

Ca. 15.00 Uhr Riickfahrt aller Wallfahrer mit den Bussen
Abfahrt fiir Wallfahrer, die mit dem Bus fahren moéchten.

09.30 Uhr Abfahrt Debant Gemeindezentrum und tber NuBdorf Anmeldung fiir den Seelsorgeraum:

. Telefonisch bis Donnerstag, 3. August 2023
Kosten fiir Busfahrt: - _ jeweils dienstags bis freitags
Fur Wallfahrer, die bis Untertilliach mit dem Bus fahren und alle, von 08:00 bis 12:00 Uhr unter

die hin und zurick fahren: €12,-- Tel. Nr. 0676/87307855 (Pichler Monika)
Flr die FuRganger, die nur von Maria Luggau zurickfahren: € 7,--




Vor mir zu dir — Auf gute Nachbarschaft

Blumen gieRen, die Katze flittern, der nachste Lebens-
mitteleinkauf — ein kleiner Handgriff ist fiir einen
anderen oftmals eine groRRe Unterstiitzung. Daflr
kénnen Nachbarn auch da sein. Viele Menschen wissen
nicht, dass die dltere Dame zwei StraRen weiter sich mit
der GielRkanne schwertut. Und umgekehrt: Von der
Wohnung bis zur nachsten Apotheke ist’s eine halbe
Weltreise — wenn man nur wen fragen konnte ... Daflr
gibt’s unsere Nachbarschaftshilfe ,,VON MIR ZU DIR“
im Sozialsprengel NuRdorf-Debant mit den
angeschlossenen Gemeinden Doélsach, Iselsberg-
Stronach, Lavant und Nikolsdorf. Helfende und
Hilfesuchende finden hier gemeindelibergreifend
zueinander. Meistens rasch. Und unkompliziert.

Fiir unsere NBH- VON DIR ZU MIR, suchen wir noch
freiwillige Helfer In Délsach:

Nachbarn in den umliegenden Gemeinden bieten
folgende Unterstiitzungen an:

e Miteinander Kochen, gemeinsames Kochen mit
Unterstltzung der Nachbarschaftshilfe.

e Spaziergange oder Mitfahrgelegenheit/
Ausflige mit Unterstltzung der
Nachbarschaftshilfe.

e Gemeinsames spielen- oder basteln mit
Unterstlitzung der Nachbarschaftshilfe.

Weitere helfende Nachbarn sind uns herzlich
willkommen!

Anfragen personlich , telefonisch oder per E-Mail, an:

Ansprechpartnerin: Annette Huber | Tel.:

e Begleitung beim Spaziergang am Nachmittag in 04852/64633
Délsach. huber@sozialsprengel-ndu.at | www.vonmirzudir.tirol
e Zeit schenken zum Plaudern am Vormittag in Hermann Gmeiner-
Lavant. StraBe 4 | 9990
e Gemeinsames Karten spielen am Nachmittag in NuRdorf- Debant
Délsach.
Sommerratsel

Welche Blumen wachsen in den Alpen und Bergen?
Der ideale Zeitpunkt fiir eine Erkundungstour ist im Sommer, da hier die Blitezeit der Alpenblumen ist.
Entlang von Wanderwegen in den Alpen sind sie zu finden.

Gesucht werden die Vokale zu den grof3teils unter Naturschutz stehenden Alpenblumen!

Viel Spald beim Suchen!
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Riickblick auf die Erstkommunion in Dolsach

Riickblick auf die Firmung am 03. Juni 2023 in Délsach
mit Firmlingen aus Ddlsach, Iselsberg und Nikolsdorf
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PGR ISELSBERG-STRONACH

Wir gratulieren allen herzlich,

Gottesdienste im Sommer die im Juli und August
ihren Geburtstag feiern.

Sonntag, 2. Juli 2023
Gottesdienst um 10.00 Uhr

Mittwoch, 5. Juli 2023

Messe zum Schulschluss

um 8.00 Uhr Sonntag, 6. August 2023
Keine Messe in Iselsberg

Sonntag, 09. Juli 2023
Gottesdienst um 10.00 Uhr Sonntag, 13. August 2023
Gottesdienst um 10.00 Uhr

Sonntag, 16. Juli 2023

Wort-Gottes-Dienst um 10.00 Uhr Montag, 14. August 2023
Vorabendmesse um 19.00 Uhr
mit Krautersegnung

Sonntag, 23. Juli 2023 Caritas-Sommersammlung

Keine Messe in Iselsberg

Sonntag, 20. August 2023
Sonntag, 30. Juli 2023 Wort-Gottes-Dienst um 10.00 Uhr
Gottesdienst um 10.00 Uhr

Sonntag, 27. August 2023
Donnerstag, 3. August 2023 Gottesdienst um 10.00 Uhr
Gottesdienst um 19.00 Uhr
Josefskapelle in Stronach

‘Wir wiinschen erholsame Sommertage
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